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Da febbraio 2017 a Agosto 2023
Presso varie scuole dell'infanzia , nido e comuni

Corso di Psicomotricita educativa relazionale

rivolto ai bambini 3-4-5- anni della scuola dellinfanzia, vari progetti (per
I'inclusione, psicomotricita e musica, incontro con le insegnanti, psicomotricita in
natura)

Facilitatrice in Psicomotricita

Dal 2008 ad oggi - libera professionista:

Psicomotricista iscritta all'Appi (Associazione Professionale Psicomotrcisti Italiani) dal
2006 e Counselor professionale olistico SIAF codice LO200P-CO (Societa Italiana
Armonizzatori Familiari) dal 2013- Professione esercitata ai sensi della legge
14/01/2013 n. 4.

Frequentando corsi vari di aggiornamento per la professione

In collaborazione, dal 2005 al 2021 con Ludica Coop.Sociale Onlus via Diaz 17
Borgosatollo (BS).

LUDICA é una cooperativa che opera con i minori nel’ambito
dell'educazione/prevenzione con progetti di attivita psicomotoria di gruppo allinterno dii
alcune scuole della provincia di Bergamo, Brescia e Verona.

Ho condotto gruppi di psicomotricita nelle scuole dell'infanzia.

Oltre ad essere facilitatrice del vissuto corporeo, Il mio compito era di identificare,
attraverso l'osservazione psicomotoria, eventuali disagi. Una volta identificati, la
proposta era di fornire a insegnanti e, in accordo con essi, ai genitori dei validi
supporti educativi per stimolare il bambino accompagnandolo nella sua crescita.

- Oppure venivano consigliate figure professionali specifiche (psicologo,neuropsichiatria

per neuropsicomotricista, logopedista etc) in base alle necessita del bambino.

Dal 2008 ad oggi
Studio di Psicomotricita e Breathwork Counseling Maria Simona Provezza
Www.mariasimonaprovezza.it

Servizi alla persona. Professioni che promuovono il miglioramento di qualita della vita
della persona, sostenendo i punti di forza e le capacita di autodeterminazione. Sia la
Psicomotricita che il Breathwork Counseling sono tecniche a mediazione corporea che
facilitano l'esperienza e promuovono il benessere e l'equilibrio psicofisico sia nel
bambino che nell'adulto.

Lo psicomotricista € il professionista del linguaggio corporeo, osserva e valuta il
soggetto globalmente con strumenti specifici. Interviene attraverso la mediazione
corporea attivando il desiderio di comunicare, la possibilita di agire, di sapere e voler
fare.

Per ulteriori informazioni:
info@mariasimonaprovezza.it
Tel: 3381669089




