Curriculum Vitae

Informazioni personajj o

Cognome / Nome LOMBARDINI Silvia
Indirizzo
Telefono
E-mail sillomb@libero. it

Luogo e Data di nascita

Istruzione e formazione

2021-2022 ; Diploma in Life Coaching e Comunicazione presso Imaginal Academy

2021-2022 - Conservatorio di Musica L. Campiani - Mantova: corso biennale in Musica e Neuroscienze

2021-2021 : Master in Musicoterapia presso Esneca Business School

2021-2021 : Master in "Arti Terapie e strumenti creatiyi in ambito scolastico" presso Artedo

2021-2021 : Drum Cirgle Facilitator Training presso Drum Circle Spirit

103.05.2022 : Universita degli Studi Niccolo Cusano: Laurea Magistrale in Psicologia con voto 110 e lode
Indirizzo Psicologia del Lavoro ¢ defle organizzazioni,
Tesi “Dall'esperienza musicale alla musicoterapia: fondamenti teorici e modalita di intervento
nel contesto clinico, educativo e lavorativo

08.07.2020: University E-Campus Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche con voto 110 Jode
Tesi “Aspetti psicologici caratterizzanti la professione del Dottore Commercialista: criticita e risorse”

26.12.2019 : Diploma di Facilitatore in Mindfullness

02.04.2016 : Diploma di Specializzazione in Counseling Relazione conseguito presso Maithuna Srl
Tesi “ll counseling rivolto alla donng”

Tesi “Problemi di valutazione nella scissione d'impresa”

EsPe”enze PrOfess'ona" Dal 2021 conduzione di gruppi di Drum Circle e session; di musicoterapia individuale e di gruppo

Dal 2016 conduzione di Gruppi di Meditazione e Gruppi di Incontro

Dal 1295 Eseicizio Professione dij Dottore Commerciaiista Iscritta ai n. 4179 ODCEC Milano
con studio in Gessate

1997-2019 Responsabile di certificazione Dispositivi Medici e Responsabile Sistema di Gestione per
la qualita presso Jelosil Sri . Vimodrone (M)

Capacita e competenze

. | Dal 2017 frequento una scuola di improvvisazione teatrale
personali

Dal 2011 frequento corsi e workshop di crescita personale, meditazione e bioenergetica

Altre Sapacita e competenze Competenze musicali: Suono pianoforte da quando ero piccola, ho iniziato da alcuni anni a suonare ukulele,

percussioni e handpan.
Lingue straniere: Inglese, Francese e Tedesco
| Appassionata di ballo, specialmente latino-americario e 5 ritmi.
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